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Βιτάλι Γιούριεβιτς Πιτάνοφ (В. Ю. Питанов)*

Η διαδικασία αλλαγής της προσωπικότητας μέσα σε μια αίρεση αποτελεί ένα

προσεκτικά σχεδιασμένο σύστημα σταδιακής διαστρέβλωσης. Συνήθως ξεκινά με

τις πιο ευέλικτες πτυχές της προσωπικότητας, όπως τα ιδανικά και οι στόχοι, και

συνεχίζεται με τις πιο σταθερές, όπως τα συνειδητά αντανακλαστικά και οι

υποσυνείδητοι μηχανισμοί.

Στα αρχικά στάδια, η επίδραση των στρατολόγων είναι περιορισμένη, καθώς η

προσωπικότητα δεν έχει ακόμα ενδιαφερθεί για την αίρεση. Ως εκ τούτου, οι

στρατολόγοι χρησιμοποιούν τις πιο αποτελεσματικές μεθόδους επιρροής στον

πιθανό μελλοντικό της μέλος.

Η εφαρμογή μεθόδων που στοχεύουν στο υποσυνείδητο απαιτεί επίσης ειδικές

συνθήκες και προκαταρκτική επεξεργασία της προσωπικότητας.

Συνεπώς, μπορούν να διακριθούν τέσσερα στάδια αλλαγής της προσωπικότητας.

Στο πρώτο στάδιο, που διαρκεί από λίγα λεπτά έως μερικές ώρες, τα ιδανικά και οι

στόχοι της προσωπικότητας προσαρμόζονται στα ιδανικά και τους στόχους της

αίρεσης. Αυτό προκαλεί ενδιαφέρον για την αίρεση.

Στο επόμενο στάδιο, που διαρκεί από λίγες ώρες έως μερικές ημέρες, συμβαίνει μια

διαστρέβλωση της λογικής σκέψης και της αντίληψης του κόσμου, καθώς και μια

αλλαγή στους στόχους ζωής. Αυτό οδηγεί στην επιθυμία για ενεργό συμμετοχή

στις δραστηριότητες της αίρεσης.
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Στο τρίτο στάδιο, που διαρκεί από μερικές ημέρες έως μερικούς μήνες, κατά τη

διάρκεια της συμμετοχής στις δραστηριότητες της αίρεσης, διαμορφώνεται ένα

αίσθημα κινδύνου και ενοχής. Η λογική σκέψη, η αφηρημένη σκέψη, η φαντασία και

η αίσθηση του χιούμορ απενεργοποιούνται εν μέρει. Αυτό οδηγεί σε απώλεια της

αυτονομίας και σε εξάρτηση από την αίρεση.

Στο τελευταίο στάδιο, όταν η εξάρτηση από την αίρεση έχει ήδη διαμορφωθεί,

συμβαίνει μια αποπροσωποποίηση, μια καταστροφή της προσωπικότητας και η

διαμόρφωση συνειδητών αντανακλαστικών υποταγής. Αυτό το στάδιο διαρκεί από

μερικούς μήνες έως μερικά χρόνια. Ανακύπτει ένα αίσθημα φόβου και

διαστρεβλώνεται η ίδια η ταυτότητα της προσωπικότητας.

---------------------------------------------------

* Ο Βιτάλι Πιτάνοφ είναι Ρώσος ερευνητής και μελετητής του φαινομένου των

σεκτών του Ορθόδοξου Ινστιτούτου Θρησκευτικών Σπουδών και Εκκλησιαστικών

Τεχνών της Αγίας Πετρούπολης.

Πηγή
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